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Menu alternatif :
M 1= Salade macédoine
‘ a la vinaigrette

Slh Riz facon cantonaise
@‘(L@ . vé?été:lrien
— ompote de pomme . 2 ﬁ;’*
Menu alternatif : ,
S 2 Salade du S(I)Ieil 5 Salade coeur de blé
3 Chili con came FE Omelette natre gruyere ketchup fw Salade panachée ciselée
Brie FH Coquillettes sauce 7 Sauté de veau Raviolis aux f
B3 Fruit de saison tomate el [ e peit
e Petis Suisses aux Petits pois/carottes Pt Brownie
i Fruit de saison —

Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16

7 Salade de riz 7 Salade de tortis 4

Menu alternatif : Radis beurre vinaigrette a la créme Menu alterna?if :
Lasagnes aux legumes Cordon bleu 7 Escalope de poulet = Dos de colin sauce 7 Couscous et égumes
Carré de l'est ‘=7 Purée blanche . sauce café de Paris hollandaise St paulin
Fruit de saison B Créme dessert vanille Poélée printaniere T Epinards au beurre Grillé aux abricots
o Fromage blanc Fruit de saison
ndio ] Mardizo ] Meredizt ] Jeudi22 Vendredi 23
€7 Salade de pates T Menu alternatif : ol )
fromage blanc & crudités lll.e;al;ae':]‘igfade Chou fleur vinaigrette _Menu alferntif: —E- Cﬁ,ﬂéﬁ; fapees
@Blapquette (o lancienne P T Boeuf émincé =P Raviolis ail des <7 Saumon au beurre
forestiére /=7 Haricots = Gratin de chou fleur la tomate ours au beurre _ - citronné
grains panachés et pommes de terre 7 Purée blanche Biche de chevre "= Bouquetiere de
Fruit de saison Yaourt aromatisé Fruit de saison Creme dessert caramel légumes
Kb péche Flan patissier
Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30
| ]
Menu alternatif : 1= Salade de tomates 7 k= Sa|acgelg$]g§?combre
B Spaghettis 3 la Wings ge'%geutlaet ym " Coulsh e boeut 2 o
T bolognaise végétale : & Estouffade de .8
Camembert citron / Pommes noisettes pommes de terre/ [0?1,6
_ _ EH Yaourt brassé e —_—
Frit e satson aux fruits mixes Fruit de saison T
*
LEGENDE : I assemblé sur place
* cuisiné par nos chefs issu de I'agriculture biologique
\’é.-:j/ : viande d'origine francaise % - menu de substitution

L'UPC se réserve le droit de modifier le menu en cas de gréve, de non conformité

BEAUV, Sy N
' AUS 00 Nif de livraison ou d'incident de fabrication. Fuitfras en fonction de [arrivage.
L'OISE EN CAPITALE Vivons s forme Pour tous renseignements : upc@beauvais.fr



