
L'UPC se réserve le droit de modifi er le menu en cas de grève, de non conformité 
de livraison ou d'incident de fabrication.  Fruit frais en fonction de l'arrivage
Pour tous renseignements : upc@beauvais.fr LÉGENDE :

 : cuisiné par nos chefs  : issu de l'agriculture biologique

 : viande d'origine française   *  : menu de substitution

Lundi 11 Mardi  12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15

 Blanquette de veau
 Estouffade de 

pommes de terre 
& carottes

Saint Paulin
 Fruit de saison

 Salade de blé aux 
fruits et mimolette
 Aiguillettes de poulet 

colombo /  Haricots 
verts à l'anglaise

Petits suisses aux fruits

 Salade berlinoise 
à la volaille

Filet de colin meunière
 Petits pois

& carottes
 Fruit de saison

Menu alternatif :
 Farandole de 

légumineuses vinaigrette
 Raviolis ricotta 

épinards
Eclair au chocolat

Menu
des écoliers

Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22

 Spaghettis à la 
bolognaise 

Babybel
Salade de fruits 
ananas & orange

Menu alternatif :
Oeuf gribiche
 Ratatouille & riz

Yaourt aromatisé

 Boeuf émincé 
braisé / Pommes vapeur

Camembert
Crème dessert praliné

Menu alternatif :
 Salade du soleil 
à la mimolette

Quiche aux 3 fromages 
 Carottes vichy

 Fruit de saison

Salade panachée 
ciselée au gouda
 Dos de colin sauce 

oseille /  Chou fleur 
à la crème 

Gâteau basque

NOVEMBRE 2024

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29
Menu alternatif :
 Potage au potiron 

& courgettes
 Hachis parmentier 

campagnard
 Fromage blanc 

& confiture abricot

 Salade automnale 
aux crozets
 Saute de porc*

ou de dinde au curry
Poêlée printanière

 Fruit de saison

 Salade de chou blanc 
à la vinaigrette
 Boeuf à la tomate

Frites
 Yaourt nature sucré

 Salade de betteraves, 
pommes de terre

& gruyère
 Filet de lieu sauce 

crevettes /  Pommes 
de terre à la normande

 Fruit de saison

Menu alternatif :
Salade de macédoine 

à la russe
 Tomates farcies 
végétariennes

 Tarte aux pommes

Lundi 4 Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8

Steak haché grillé
 Coquillettes 

au beurre
Cantal

 Fruit de saison

Menu alternatif :
 Salade brocolis à la 

crème de paprika
 Omelette nature

Pommes potatoes wedges
Fromage blanc & crème 

de marron

Cannellonis
Edam 

 Fruit de saison

Menu alternatif :
 Carottes rapées 
à la vinaigrette  

Gratin de courgettes
& pommes de terre

Crème dessert 
aux spéculos

 Salade haricots 
verts à la vinaigrette

 Cabillaud au beurre 
citronné
 Lentilles au jus

Tarte au citron


